
 

 

 

 

 

 

  

 

大学生活を送る中では、キャンパスの内外において、さまざまな活動の機会があると思います。 

あなたは今、勉学、就職、心身の健康、サークル活動、留学、経済事情など、いろいろな問題や

課題に直面して悩んだり、困ったりしていませんか。 

 本学には、こうした問題を解決するための方法や手段をアドバイスし、大学生活を充実したもの

にするサポート体制があります。 

 勉学については、オフィスアワー制度を利用し、学科アドバイザーや各研究室にまず相談すると

よいでしょう。キャンパスでの毎日の学生生活に直接関わるその他の問題については、学科アドバ

イザーの他に、学務部、学生生活部、保健管理センター、カウンセリングセンターが連携し、支援

のためのネットワークを作っています。 

 どんなことでも、このネットワークの窓口に来れば、相談することができます。内容によっては、

学内外の適切な部署や機関も紹介します。学生相談窓口へ気軽に話しに来てください。 

 

 

 

 

充実した大学生活のために 

日本女子大学 学生支援ネットワーク 

学 生 相 談 窓 口 
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のマークの

あるカウンターが相談窓口です 



 

  こんな相談はこの窓口へ    

履修登録、授業、試験、成績、資格関係（教職、博物館学芸員、司書・ 

司書教諭、日本語教員養成講座、社会教育主事）、学籍（休学、退学）、

転学科、科目等履修生・研究生、各種証明書、学生交流（５大学間学生

交流、特別聴講、委託聴講） 

学修支援課 

百年館高層棟２階 

03-5981-3283 

社会連携・ボランティア活動の支援（相談・情報提供など） 社会連携室 

百年館高層棟２階 

03-5981-3748 

経済的支援（奨学金）、保険（学研災・学研賠）、課外活動（サークル活

動・学生自治会・学園祭等）、学寮・住まい、アルバイト、悪質商法、

カルト的団体への勧誘等、その他（ロッカー、学割、遺失物など） 

学生支援課 

百年館高層棟１階 

03-5981-3331 

キャリア支援（進路支援、インターンシップなど）、就職支援（就職相

談、各種就職ガイダンス、就職情報提供など） 

キャリア支援課 

百年館高層棟２階 

03-5981-3342 

留学制度・海外短期研修の紹介、語学能力試験、国際交流イベント、外

国人留学生支援、チューター、奨学金 

国際交流課 

百年館高層棟１階 

03-5981-3352 

障害学生支援 

性の多様性に関すること（専門相談員による個別相談・情報提供など） 

 

ダイバーシティ推進室 

百年館高層棟１階 

03-5981-3318 

健康相談（内科・婦人科医師や看護職による相談、紹介状発行） 

応急処置（怪我の処置、体調不良時の救護、近隣医療機関紹介） 

健康教育（アルコール体質判定テスト、禁煙支援、感染症予防等） 

健康診断書の発行、定期健康診断 

保健管理センター 

百年館低層棟１階 

03-5981-3384 

友人関係・家族関係について、学業・転科・サークル活動などの 

学生生活に関すること、就活・進路など将来に関すること、 

性格・価値観に関すること、睡眠・食事に関すること、 

不安感などの心理的不調、発達障害について、 

ハラスメント・ストーカー・DVなどについて、外部の医療機関・ 

相談機関の紹介、各種グループ・セミナー、心理テストの実施 

カウンセリングセンター 

百年館低層棟１階 

03-5981-3372 

日本女子大学は個人情報・相談に関するプライバシーを守ります。 


