
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

オンライン講座 

参加無料 

 ■お問合せ 日本女子大学 社会連携教育センター TEL：03-5981-3748 E-mail：jwu_ks_labo@atlas.jwu.ac.jp 

過去の子育てサイエンス・カフェの様子は、子育てサイエン

ス・ラボニューズレター「ゆりのき」からご覧いただけます。 

社会連携教育センター 

公式 SNS 

「対話実践」に学ぶ、コミュニケーションのヒント 

日本女子大学人間社会学部心理学科 教授 青木 みのり 

家族は身近な存在であり、大切に思う人は多いと思います。親も子も安心できる子育て

のためには、親子関係だけでなく、家族全員の関係や、子どもを取り巻く大人たち同士

の関係も、安心できるものでありたいですね。でも、大切に思うからこそ、時には気にな

ることや、心配になることがあるのではないでしょうか。フィンランド発の「対話実践」を

例に、互いの距離感を尊重しながら、思いを受け取り、届けるためのヒントとなるような、

一つの工夫についてご紹介し、一緒に考えたいと思います。 

フィンランド発 

親も子も安心できる、心の距離を大切にしたコミュニケーションとは？ 

申込み 
QR コード または URL からお申込みください。 

https://forms.office.com/r/XHieXMR3cy 

お申込み受付後、 Zoom詳細情報をメールにて

お送りいたします。 

▼申込み 

Zoomによるオンライン開催です。 

ご自宅からお気軽にご参加ください。 

※カメラのON・OFF はご自由に設定ください。 10：30～12：00 

2025年11／22(土)     

●どなたでもご参加いただけます。  ●参加費無料 

日 時 

第 子育てサイエンス・カフェ 回  25  

大切にしたい家族の会話 

臨床心理学の中で、家族、学校など、人と人との相互作用に関する実践と研究を行う。研究においては、

家族や学校などの集団内でのコミュニケーションに関心を寄せ、自身のゼミでも、ゼミ生相互の関わり

を大切にし、率直に意見を出し合える生き生きとしたゼミを目指して指導を行っている。 

講 師 

https://www.instagram.com/jwu_jsc/
https://twitter.com/JWU_JSC
https://www.jwu.ac.jp/unv/industry-government/social_engagement/jwukosodatesciencelabo_top/yurinoki.html
https://forms.office.com/r/XHieXMR3cy
https://forms.office.com/r/XHieXMR3cy

