
2026年夏休みカナダ短期留学

入学前早期申込受付中 
～研修概要～

■研修期間：2026年8月5日（水）～8月31日（月）【27日間】
■研修費用：利用航空会社 日本航空 直行便
■研修費用：889 ,000円（別途燃油サーチャージ等必要になります）
■滞在先：ホームステイ（日本女子大学の学生は1 家庭1 名） 3食付き
■募集条件：出発時に19歳以上であること
■研修内容：多文化主義のカナダでホームステイをしながら現地大学

Kwantlen Polytechnic Universityにて英語を学びます。
移民の国だからこそ育まれた優れた英語教育とその環境が魅力です。
使える英語を主眼に置いたレッスンを行います。バディとして現地KPU学生と
多くの交流ができるのもこの研修ならではです！◎申込みはこちらのURLまたはQRコードから！
https://forms.office.com/r/5YXFz1nUWG

・短期で本格的な留学が経験できる！
・将来、長期の留学を考えている方、英語が自信がない方にもおススメです
・KPU学生がバディとなってくれて現地学生とたくさん交流できる
・ホームステイ滞在スピーキング中心の授業で実践的な英語が学べる
・旅行代理店さんは、安心のJTBさんで現地でもすぐに相談できる

★カナダ・バンクーバー短期留学の魅力★

現地Kwantlen Polytechnic Universityの先生やバディ学生との様子

◎申込み期限：3月16日（月）※先着順となります
 お申込みいただいた⽅には、こちらからメールでご連絡いたします
 有効なパスポートをお持ちでない⽅は、3/27までに取得してください

https://forms.office.com/r/5YXFz1nUWG


  本学では協定・認定⼤学留学制度以外にも、夏季や春季などの⻑期休暇中に参加できる⼤学公認の海外短期研修を実施しています。
   短期間で海外経験ができるプログラムで、多彩な内容が魅力です。単位が認定される研修もあります。

  新学期が始まると、各研修の募集説明会が始まります。募集説明会の情報は、4月より随時国際交流課から⼤学メールへお届けします！

募集説明会：4月（「カナダ・バンクーバー短期留学」は既に学内説明会済み）
研修名 ポートランド州立大学

Field Study Program
研修先 カナダ・バンクーバー<クワントレン・ポリテクニック⼤学> スウェーデン・ウプサラ<ウプサラ⼤学> 中国・北京<北京師範⼤学> アメリカ・ポートランド<ポートランド州立⼤学>

研修予定期間 2026年 8/5（⽔）〜8/31（月）【27⽇間】 2026年 9/5（⼟）〜9/14（月）【10⽇間】 2026年 8/2（⽇）〜 8/24（月）【23⽇間】 2026年8/8（⼟）〜 8/30（⽇）【23⽇間】

多文化主義のカナダ・バンクーバーでホームステイをしながら
現地⼤学Kwantlen Polytechnic Universityにて英語を学びま
す。移⺠の国だからこそ育まれた優れた英語教育とその環境が
魅力です。使える英語を主眼に置いたレッスンを行います。バ
ディとしてサポートしてくれる現地KPU学生と多くの交流がで
きるのもこの研修ならではです！

スウェーデンの古都ウプサラ周辺で教育・保育・環境について
学ぶ研修です。保育園（就学前学校）、小学校・中学校（基礎
学校）を訪問し、先生方や子どもたちと交流したり、環境に配
慮した優れた施策を実施している市役所にて環境問題やSDGsに
ついても学びます。グループごとにテーマを決め現地で学んだ
ことを、本学の協定校であるウプサラ⼤学教育学部にてポス
ター発表し先生や学生とのディスカッションを行います。

集中的な語学授業を受講することにより発音を含む中国語の語
学力UPが目指せる研修です。中国語の他にも文化体験の授業や
課外活動を通じ、中国の歴史と文化への理解を深められます。
中国の首都である北京に滞在することによって、中国の最新の
動向や生の⽇中関係を体感することができます。

アメリカのオレゴン州にあるポートランド州立⼤学にて、コ
ミュニケーションに重点をおいて英語を学びます。⼤学内にあ
る寮に滞在するため、実際のアメリカでの⼤学生活を体験する
ことができます。レベル別の英語クラスに加え、アメリカの文
化や社会についても学ぶことができ、プレゼンテーションを通
して自分の意見を発表する力を養います。

研修名 韓国語学・文化研修2026      フランス語・フランス文化研修 ヨーロッパ服飾文化研修
（国際文化学科Study Abraod Program共同）    （国際文化学科Study Abraod Program共同） （被服学科限定）

研修先 韓国・ソウル<梨花女子⼤学> フランス・南仏＆パリ イギリス・フランス
研修予定期間 2026年 8/3（月）〜8/19（⽔）【17⽇間】 2026年 9/2（⽔）〜9/18（⾦）【17⽇間】 2026年8/18（⽕）〜8/29（⼟）【12⽇間】

本学の協定校である韓国の梨花女子⼤学にて韓国語の習得とと
もに、韓国文化やKPOPに触れることもできます。⼤学の国際学
生寮での共同生活により、韓国人や他の留学生と交流をして国
際的感覚を体験的に身につけられます。研修に参加すること
で、韓国への⻑期留学を考えるきっかけに！

1994年から続いているこの研修は、総勢600名以上の学生が参
加しています。 滞在期間中はフランス語だけでなく、フランス
独自の文化、伝統、ライフスタイル、自然など、様々な分野に
わたって学ぶことができます。南仏滞在中は、ラ・ナプール城
とそのヴィラに滞在し現地の方々と交流でき、他にはない特別
な体験になること間違いなしです。

ファッションに関係する多くの美術館、工房を訪ね、服飾の歴
史、技術、芸術、文化に関する知識を深め、服飾に関する視野
を広げることができる研修です。
年度によって行先も異なり、被服学科の教授が一緒に行くこと
でより充実した研修内容となっています。

募集説明会：7月または9月〜10月
研修名 バンクーバーで学ぶ英語＆       海外ソーシャルワーク研究

JTBカナダオフィス体験研修      （バングラデシュで学ぶ国際援助）
研修先 カナダ・バンクーバー カンボジア・シェムリアップ フランス・アンジェ、パリ バングラデシュ

研修予定期間
1班：2027年2/23（⽕）〜3/10（⽔）【16⽇間】
2班：2027年3/9（⽕）〜3/24（⽔）【16⽇間】

2027年3/10（⽔）〜3/16（⽕）【7⽇間】 2027年2/13（⼟）〜2/27（⼟）【15⽇間】 2027年2/13（⼟）〜2/27（⼟）【15⽇間】

ホームステイをしながら、JTBインターナショナル・カナダ・バ
ンクーバー支店の教育事業JEICプログラムを利用し、英語研
修、及びツーリズム・ホスピタリティの実践研修を行い、実践
的な英語力・キャリア能力の向上を目指します。JTBの手厚いサ
ポートがあり、初めて海外に行く方でも安心して行くことがで
きるプログラムです。

カンボジアは、近年経済成⻑を続けているものの、国⺠の暮ら
しは貧しく、教育および児童福祉施策において課題が見られま
す。この研修では、事前学習としてカンボジアの歴史と現状に
ついて学んだ上で、アンコールワット遺跡があるシェムリアッ
プの小学校（幼児クラス含）、児童福祉施設を訪問します。子
どもの支援施策について国際的な視点で学ぶ機会となります。

この研修では前半、フランス⻄部に位置するアンジェ⻄カト
リック⼤学CIDEFでホームステイをしながら学びます。1947年
に設立され、フランス政府による認定制度で最高点を獲得して
いるこの伝統と定評ある学校で、短期間で集中的に、会話・リ
スニング・文法を中心としたフランス語のみの授業を受けま
す。屋外授業や近郊の地方への小遠足などの課外活動も盛り込
まれた実践的なプログラムが魅力です。

途上国の生活課題の現状を知り、国際援助について、フェアト
レードや女性の自立支援、教育支援の実際や課題、農⺠へのマ
イクロクレジットを通じて、職業的自立について多面的なアプ
ローチを学ぶことができる研修です。個人の旅行ではなかなか
行けないバングラデシュに専門の教授と行けるのは学び多い研
修になること間違いなしです！

研修名 異文化相互理解実地研究 オークランド大学英語研修+航空業界セミナー   ヨーロッパ住居・建築・都市デザイン研修
（教育学科限定）     with Air New Zealand（英文学科限定） （建築デザイン学科限定）

研修先 ベトナム・フエ＜フエ⼤学＞ ニュージーランド・オークランド<オークランド⼤学> イギリス 台湾、ベトナム、リュブリャナ
研修予定期間 2027年2/28（⽇）〜3/7（⽇）【8⽇間】 2027年3/6（⼟）〜3/27（⼟）【22⽇間】 未定 未定

ベトナムにて現地の小学生・中高生・⼤学生との交流や、孤児
院・障害者施設の訪問を通して、送り出し国の教育制度や教育
環境に触れることで、⽇本の教育や在⽇外国人の子どもたちの
学校適応の問題を考察する際の多角的な視点を得ることができ
ます。⽇系企業の進出も多いベトナムで、実際に⽇系企業で働
く在越⽇本人とも交流することで、ベトナムから見る⽇本の姿
に触れることができ、異文化相互理解を深めることができる研
修です。

ニュージーランドのオークランドでホームステイをしながら、
コミュニケーションに重きを置いた英語研修を集中的に受け、
実践的な英語力を養うことができる研修です。
出発前に航空業界について学びさらには、現地でニュージーラ
ンド航空での特別セミナーを受けることができます。将来航空
業界に進みたい人には必見の研修です！

事前学修として訪問予定のイギリスの街や建物について学んだ
後に、現地で実物を見学します。空間を実際に体験すること
は、写真や言葉による建築空間を学ぶことと全く異なる良さが
あることを実感できるものです。例年、出発前からグループで
事前課題に取り組み、現地⼤学でプレゼンを行ったり、レク
チャーをつけたりする機会があります。
ヨーロッパの歴史的建造物への治験を深めることができる研修
です。

資格教育課程の一環として運営する⽇本語教員養成講座では、
希望者を対象に台湾やベトナム、リュブリャナの協定⼤学にお
いて、海外⽇本語教育実習を実施しています。実際に海外で教
壇に立つことで、今後必要な知識・技能を明確にし、海外で⽇
本語を教えるキャリアを具体的に考える機会としています。こ
れは、将来的な海外⽇本語教育人材の育成にもつながる取り組
みです。
また、過去2年間は国際交流基⾦の⽇本語パートナーズ派遣プロ
グラムに採択され、参加学生は、奨学⾦の給付を受けて渡航し
ました。⽇本語教育に関心のある方は、ぜひ本講座を受講し、
海外実習に挑戦してみてください。

記載の内容は現段階の予定となります。最新情報は、ご入学後掲示板や学科からの情報をご確認ください。
是非入学後から興味がある研修がありましたら、入学後学内の掲示を見ていただくか、国際交流課にお問い合わせください。

研修概要

海外短期研修は、ほとんどの研修で1年生から4年生まで参加いただけます。

海外日本語教育実習

研修概要

研修概要

カンボジア海外短期研修 春期フランス語研修

春季休暇期間実施（2月〜3月）

研修概要

  さあ、本学で海外への扉を開けてみませんか！興味のある研修があれば是非募集説明会にお越しください。

夏季休暇期間実施（8月〜9月）
2026年度夏期中国短期留学

スウェーデン海外短期研修
ーSDGs in Swedenー

カナダ・バンクーバー短期留学

2026年度実施予定・大学公認海外短期研修/海外日本語教育実習のご紹介

4/10（金）12:40〜
百年館低層棟百204教室にて

募集説明会予定

入学前早期申込受付中先着若干名！
詳細は別紙ご覧ください

※出発時19歳以上の方のみ参加可能

4/21（火）12:40〜
百年館2階百206教室にて募集説明会予定

4/10（金）12:40〜
百二十年館12014教室にて募集説明会予定

4/3（金）17:00〜
新泉山館 新泉201・202教室にて募集説明会予定 4/中旬頃 募集説明会予定

4/中旬頃 募集説明会予定


