
日本女子大学人間社会学部心理学科
日本女子大学心理相談室 (社会連携教育センター分室) 共催 

子どもの視点を中心にした
離婚前後の家族支援

【お問い合わせ】日本女子大学心理相談室 (社会連携教育センター分室)
E-Mail:shinrisoudan@fc.jwu.ac.jp

　今年度は福丸由佳先生をお招きし、相談支援の現場においても比較的出会うことが多い離婚と
いうライフイベントをテーマにご講義いただきます。
　離婚は、親にとっても子どもにとっても家族の大きな移行期であると同時に、その経験は大人
と子どもでは異なるといわれています。子どもの視点を踏まえながら、この時期の親子、家族へ
のサポートについて学びます。

博士（人文科学）。専門は臨床心理学、家族心理学。
日本女子大学附属高校卒業後、慶應義塾大学法学部に進学。社会人を経て日本女子大学人間社
会学部心理学科に進学。その後、お茶の水女子大学大学院博士後期課程修了。米国オハイオ州
シンシナティ子ども病院研究員などを経て 2009年より現職。子どもとよりよい関係を築く時に
大切な養育のスキルを体験的に学ぶことができる、トラウマインフォームドな視点から生まれ
たCAREプログラムや、離婚を経験する親子のためのサポートを行うFAITプログラムを日本に
導入、臨床研究やファシリテーターの養成にも寄与している。

講師   福丸 由佳 先生 白梅学園大学子ども学部子ども心理学科 教授

参加費無料
定員100名・要申込（10/16締切）

参加

お申込みフォーム

2026年 11月 8日（日）
13：30－15：30（開場 13：00）

日時

  日本女子大学目白キャンパス
  百年館 2階 206教室
　

  東京都文京区目白台2-8-1

►  JR山手線「目白」駅
　　徒歩15分
　　バス5分【都営バス（白61）】
　　新宿駅西口行き・ホテル椿山荘東京行き    
   　「日本女子大前」下車

►  東京メトロ副都心線「雑司が谷」駅（3番出口）徒歩8分

►  東京メトロ有楽町線「護国寺」駅（4番出口）徒歩10分

►  東京さくらトラム（都電荒川線）鬼子母神前停留場から
    徒歩10分

会場


