
畑を耕し、野菜の苗を植えました ５．１０ 

事前に、子ども達と一緒に今の時期に植えられる夏

野菜を考え、自分達で育てられそうなものを選びま

した。数名の子ども達と一緒にお買い物です！ 

その頃幼稚園では… 

ボランティアで来てくださったお父様と

一緒に畑を耕し、苗を植える準備を進め

ていきました。 

土を柔らかくして、畝も

作り、準備万端！！ 

ポットからの取り出し方や穴を掘ってから苗を植えること、植えた直後にたくさんの水分が

必要なことなど子ども達に伝え、自分達が育てていく意識がもてるようにしました。 

苗を買いに行ったり、畑を耕したりなど自ら行うこと

で、「自分達が育てるもの」という意識が芽生えたこ

とでしょう。水やりや草むしりなどの今後の世話の仕

方は保育者が提案するのではなく、子ども達の話し合

いを基に進めていき、子ども達が自ら自然に触れ、

考えていく機会を大事にしていきたいと思います。 

どんな風に野菜が生長していくのか楽しみにしていて

ください♪ 

近所の園芸店で畑に植える苗を

購入しました。 

これは、スイカの苗だよ 


