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４歳児は「遊びの中で身体を動かす」こと、５歳児は「身体を動かして遊んだり、走ったりすることを楽しむ」

ことが、今週の保育のねらいとして掲げられています。 

 

今日は月曜日。４歳児あか組は２グループに分

かれて鬼ごっこ。逃げる、追いかける、捕まえる

という単純な遊びでも、「キャー」という歓声を上

げて楽しんでいました。始める前に準備体操も行

い、怪我対応も万全です。コロナ禍での経験不足

から、意識的に導入していたのでしょう。 

 

 

 

 

 

 

一方、5 歳児さくら組は２クラス対抗リレー。

並び方、バトンの渡し方、抜かし方など初めての

ことばかりでしたが、これから繰り返し走りこん

でいくうちに、変わってくることでしょう。我が

クラスを応援する声が、園庭じゅうに響き渡って

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の運動会は附属豊明小学校をお借りして実施します。楽しみですね。 


