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今日のおやつはご寄付で頂いた新鮮な「いちご」でした。 
  

なかなか普段 提供できないフルーツなので、子どもたちも大喜

び。ワゴンがクラスに運ばれると、「今日はいちごだよ」と教え合う姿

が印象的でした。 
 

「いちごの草は自分でとるの？」  「こうとるんだよ」 
「草ではなくて、『へた』って言うんだよ！」 
「甘いねえ！」 「おかわりある？」 「つぶつぶ音がする！」 

 

食べ物に関心を持つこと、これも大切な食育です。 
 

 
 


