
絞り染めをしました！ 
豊明ミニオリンピックのダンスで使う布を、
グループごとに作成。 

子どもたちの感性が豊かになることを願い、
今まで経験したことのない染め物をしてみる
ことにしました。 

①ビー玉や割りばしを輪ゴムで止めます 

ちゃんと止めた？ 

②染料を使って、今から絞り染めを始めます 

③お湯の中に染料を溶かします 

どんな風になるかな・・？ 

④染料を溶かしたお湯に塩を加え、布を入れます 



⑤布を入れて、２０～３０分程つけておきます ⑥ぬるま湯で軽くすすいだ後、 

 台所用液体洗剤を入れて、泡がなくなるまで洗います 

⑦色止めを入れて、 

 ２０分程つけておきます 
⑧輪ゴムを取り外します 

できた！！ 

わ~！ 

お花が咲いてる！ 太陽みたい！ 

色がついている！ 

子ども達は布が染まっていく様子に感動し、思わず触ってしまう姿が見られました。自分達で染めた布を使って踊る

ことを楽しみにしています。当日、綺麗に染まった１０色の布がはためく様子を、どうぞお楽しみに！！ 

本当に色が 

落ちなくなった！ 


