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№ 講座名 内 容 対象学年 定員 持ち物 

１ 弦楽器に触れてみよう 
ヴァイオリン、ヴィオラ、チェロ、コントラバスを中学
生に教えてもらいながら楽しく引いてみましょう。 

4・5・6 年生 20 名 上履き 

２ バレーボールに挑戦！ 部員と一緒に簡単なゲームに挑戦しましょう！ 5・6 年生 24 名 
運動のできる服装・屋内用シューズ（上履きで
も可）・タオル・飲み物 

３ 硬式テニスに挑戦しよう！ 
部員と一緒にテニスをしましょう。 
（雨天時は部員との座談会のみになります） 

3・4・5・6 年 20 名 
運動のできる服装・運動靴・タオル・飲み物 
帽子・ラケット（持っている人のみ） 
上履き（雨天時） 

４ はじめてのソフトテニス 
ソフトテニスの基本的な動作（ストローク、ボレー）を
体験してみましょう。 

5・6 年生 20 名 
運動のできる服装・屋内用シューズ（上履きで
も可）・タオル 
飲み物 

５ ミュージカルクラブで 
歌い踊ろう！ 

ミュージカルナンバーを一曲中学生と練習します。 4・5・6 年生 20 名 
上履きかダンスシューズ・動きやすい服装 
飲み物・タオル 

６ カリグラフィーに挑戦！ 
インターナショナルクラブの生徒と一緒に、英語を美
しく書いてみましょう！ 

3・4・5・6 年生 15 名 上履き 


