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日本女子大学家政学部通信教育課程
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学籍番号の見方

例）生活芸術学科2020年度２年次編入

７ ２０ ３ ２ ９９９
学校ｺｰﾄﾞ
（通信）

入学年度
（２桁）

学科 入学区分 登録個人番号
（３桁）

学科

１ 児童

２ 食物

３ 生活芸術

入学区分

１ １年次入学

２ ２年次編入学

３ ３年次編入学

４ ３年次学士入学

６ 科目等履修生（資格コース）

７ 科目等履修生（教養コース）

「履修の手引」p.11
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アカウント（＠SS，Office365）

 Web上で提供される学生サービスの利用には、
学生固有のID＆PW（アカウント）が必要です

 入学時配付のアカウント＆メール通知は、各自で

管理してください

「履修の手引」p.18

名称 サービス内容 ID PW

＠Student
Service HP（在学生ポータルサイト） 学籍番号

4桁の初期
PW（要変更）

Office365
・包括ライセンスによるソフトウェア利用
・Webメール
・クラウドストレージ（OneDrive）

JASMINE
メール

＠SSのPWと
共通
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Ｗｅｂの利用 ＠ＳＳの使い方①

 ＩＤとパスワードが必要

 アカウント通知書が届いたら、５桁以上８桁まで
のパスワードに変更すること

 お知らせ等の確認、科目修了試験の受験申込、
各スクーリング申込ができます

 各種届出用紙をダウンロードできます

 大学からのお知らせメール配信登録ができます

「履修の手引」p.18
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①通信教育課程HPの
TOP「在学生の方」を

クリック

②「通信教育課程＠
student Service ログイン」

をクリック

Ｗｅｂの利用 ＠ＳＳの使い方②

「初期アカウント通知
書」記載のユーザ名・
パスワードを確認し

てください！

「履修の手引」p.18

③ユーザ名は学籍番号8桁、
初期パスワードは4桁

②＠Student Service の
「＠SSを開く（別窓）」をク

リック
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Ｗｅｂの利用 ＠ＳＳの使い方③

届出用紙はこちらからDL

「履修の手引」p.18

最新のお知らせを掲載

授業概要はこちらから

最新のお知らせを掲載しています

・5桁以上にPW変更（変更後は各自で管理）
・メールアドレスを登録すると大学からのメール配信が受けられる
・Office365（JASMINEメールを含む）の利用はこちら

届出用紙はこちらからDL

「女子大通信」（過去・最新版）はこちらから閲覧可能

科目修了試験の申込やスクーリング科目の登録などはこちら

授業概要はこちらから

メールアドレスの登録はお早めに！6



Ｗｅｂの利用 ＠ＳＳの使い方④
「履修の手引」p.18

一般的な質問メール、スクーリング科目登録など
「WEBサービス」を利用する際のマニュアルはこちら

Googleアカウントがあれば、このカレ

ンダーに登録された予定を、自分の
カレンダーへ簡単に登録できます図書館やメディアセンターなどの

情報はこちら

7



Office365＆JASMINEメールの利用

 JASMINEメールがアカウントID

 Microsoft社の最新ソフトウェアを個人所有PC等
に複数台インストール可能（ライセンス認証）

 OneDrive（クラウド上の大容量ストレージ：1TB）
が利用可能

 大学発行のメールアドレスは卒業後も利用可能

「履修の手引」p.18
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卒業要件
基礎科目
１２単位

教養科目 学部
共通
科目
6単位

学科科目 軽井沢
卒業
セミナー
2単位

自由
選択
科目
10
単位

合
計

外
国
語

情
報
処
理

身
体
運
動

A～C系列
各2単位以上

24単位

必修 選択

児童 ８ ２ ２ ２４ ６ １８ ５２ ２ １０ １２４

食物 ８ ２ ２ ２４ ６ ４２ ２８ ２ １０ １２４

生活芸
術

８ ２ ２ ２４ ６ ２４ ４６ ２ １０ １２４

「履修の手引」p.30～31
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学習の流れ（正科生）

費用納入
教科書購入
（実費）

スクーリング

受講

スクーリング

試験受験

合格

テキスト科目登録 スクーリング科目登録

スクーリング

科目単位修得

テキスト配本

学習開始
↓

リポート作成・
提出

リポート合格
科目修了試験
申込・受験

合格
テキスト科目

単位修得
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テキスト科目とスクーリング科目
履修手続の流れ

テキスト科目 スクーリング科目

登録

テキスト科目の登録
４月入学者は20科目まで

マークの塗り間違えに注意

前期土曜ｽｸｰﾘﾝｸﾞ
定められた登録期間に登
録のこと
履修条件を「履修の手引」
で確認のこと

集中ｽｸｰﾘﾝｸﾞ(1期)

夏期スクーリング

必要手続

A.テキスト科目登録用紙
B.個人情報の取扱いに関する
同意書・健康状況申告書
ABともに切り離さないで提出

・スクーリング科目登録用紙の提出 or Web登録
★登録開始月の「女子大通信」に綴り込み
・受講許可→受講費用納入

登録修正期間 指定された期間に修正のこと 修正・取り消しはできない

テキスト
科目登録に基づき自動的に
配本

教科書の配本なし。すべて実費購入
★テキスト科目と同じ教科書でも配本なし

「履修の手引」p.75～ p.103～
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テキスト科目登録
登録用紙（マークシート）記入・提出時の注意

「履修の手引」p.75

 必ず鉛筆（ＨＢ）を使用
 学籍番号と科目コードを正確にマーク
 登録した科目は修正不可
 提出期限を厳守
 登録は毎年度必要
 健康状況申告書の提出、署名捺印必須

記入もれに注意！
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①テキスト科目登録用紙

②個人情報の取扱いに関す
る同意書・健康状況申告書

①②ともに期日までに提出

控え（コピー）をとっておくこと

テキスト科目登録
確認票が届く

テキスト配本
自分の控え

と照合

修正なし

↓

登録確定

テキスト科目登録と配本
（訂正がない場合）

「履修の手引」p.75～79
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テキスト科目登録と配本
（例）マークミスによる科目名の間違い

新入生は、エラーの理由を問わず、
2科目まで登録修正可

科目コードの
ﾏｰｸﾐｽで登
録を間違っ
た

間違って登
録された科
目のテキスト
もすべて配
本

配本済のテキ
ストは返本不
可。修正された
科目のテキスト
は追加配本

一旦配本さ
れた配本単
位は戻らな
い

14



テキスト科目追加登録と配本

条件・手続の詳細は、登録ガイドブックを確認
すること

テキスト科目
を追加登録

したい

登録ガイド
ブック巻末

のテキスト科
目追加登録
用紙で申込

登録確認票を
送付

登録が許可
された科目
のテキストは
追加配本
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テキスト科目登録と配本

新入生

テキスト発送 ４月下旬～

配本単位がなくなったら実費購入

配本単位数（ポイント制）

入学区分 配本単位数

１年次入学者 ９４単位

２年次編入学者 ７０単位

３年次編入学者
３年次学士入学者

４７単位

配本日程

「履修の手引」p.78
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リポート提出方法は2種類あります

• ①リポート用紙による提出
• ②LMS【manaba】による提出

• 「リポート課題集」の各科目の欄に、manaba対応と書かれて
いる科目は、LMS【manaba】による提出が可能です。

• LMS【manaba】による提出は、第2回受付期間(5/1～)です
が、科目ごとに順次導入予定です。

• LMS【manaba】による提出については、「学生用マニュア
ル」をご覧ください。



リポート課題の見方

家政学概論（リポート番号15） 2単位・2課題

・様式Ｂまたは様式Ｅ（手書きの場合は様式Ｂ）

課 題

アドバイス

参 考 書

1. 家政学の社会的展開が，いま求められているのは何故なのか。現代の社会
状況と，家政学の果たしうる役割を考えて考察しなさい。
2. テキストおよび家政学概論の「学習の手引」から学んだことが，あなたの将来
計画に対してどのような方向性をもつかについて考えるところを述べなさい。

[１について]家政学は「社会」と…（中略）…そくして説明することができる。

1，2共に「授業概要」を確認した上で、…（中略）…参考文献がある場合は明記
すること。

① 男女共同参画統計データブック2015 独立行政法人国立女性教育会館
ぎょうせい

② 介護福祉における家政学（介護福祉ハンドブック） 佐藤美千子・天野晴子
著 一橋出版2001

ね ら い

リポート用紙の様式
を確認すること

ワープロ不可の場合
は必ず手書き

所定の課題数に解答
２課題のうち１課題のみ

提出しても受付不可

ねらい・アドバイスは必須
よく読むこと
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リポート作成上の注意

家政学概論 課題番号15 72032999 目白花子

１．家政学の社会的展開が，いま求められているのは何故なのか。

現代の社会状況と，家政学の果たしうる役割を考えて考察しなさい。

（解答）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

白紙を1枚入れる→ 改ページ

家政学概論 課題番号15 72032999 目白花子
２．テキストおよび家政学概論の「学習の手引」から学んだことが，あ
なたの将来計画に対してどのような方向性をもつかについて考えると
ころを述べなさい。
（解答）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 最後に白紙を1枚つける

課題ごとに科目名・課題番
号・学籍番号・氏名を記入！

課題文は
省略しない

リポート解答の作成（例）
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リポート受付後の流れ

リポート受付締切日から約３週間後に返却

リポート合格

科目修了試験受験
資格

受験申込

リポート不合格

リポート再提出

リポート合格

科目修了試験受験資格

受験申込
20



リポート不合格のときの注意点

 不合格だった課題だけを書き直して、
再提出する

 ただし、前回のリポートをくずさずそのまま添付
する（合格した課題もはずさない）

 再提出ができるのは、初めて提出した年度の
翌年度末まで

 年度をまたがって再提出するときは、次年度
に必ず科目登録する

 いったんリポート合格（所定の課題数が合格）
すれば、同一学籍番号での在籍中は有効
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リポート受付と科目修了試験

受験に間に合う
リポート提出締切

試験日 受験申込受付期間

第１回 4月30日（木） 6月28日（日） 6月2日（火）～6月11日（木）

第2回 5月28日（木） 9月13日（日） 8月18日（火）～8月27日（木）

提出したリポートの結果が未判明のときは、合格見
込で受験申込ができる
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科目修了試験 受験申込

受験許可通知

受験申込用紙による
申込

Ｗeb（ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ）
による申込

受 験

合 格 不合格

ﾃｷｽﾄ単位修得

「女子大通信」
綴込用紙を使用

受付終了画面を必
ず保存（ﾌﾟﾘﾝﾄまた
はﾊｰﾄﾞｺﾋﾟｰ）

次回以降に受験申込

学生証・受
験許可証

必携
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科目修了試験 受験申込上の注意

 リポート合格していること

 履修登録した科目であること

→前年度までにリポート合格していても、

受験のために科目登録が必要

 １回の試験でＡ群（午前）・Ｂ群（午後）より各２科目、合計

４科目の申込可

 受験地（入学時に登録）を変更するには各回の受験申込

締切までに届出が必要

 試験会場は「女子大通信」で案内 →毎回、会場が変更

となる可能性があるため、必ず確認すること 24



科目修了試験の問題冊子・答案用紙

答案用紙はB4サイズ
両面・横罫

・Ａ群（午前科目）の問題冊子には午前の
全科目の問題が載っている

・Ｂ群（午後科目）も同様
・自分の受験科目の問題を見つけて解答
・問題冊子は持ち帰ってよい
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スクーリング科目登録（申込）

納入期日を厳守

科目登録（申込）用紙の提出
またはＷｅｂ申込

受講費用納入

教科書購入

スクーリング受講

「履修の手引」pp.103～113科目登録用紙は登録開
始月の「女子大通信」に
綴り込み

納入期日を厳守!!
受講許可・不許可通知

費用振込通知書送付

受講票送付



郵便送付時の注意

● 専用封筒がある場合は使用する

● リポート提出のみ第四種郵便。その他は適用

されない

● 大事な提出物は、「速達」「特定記録」等も利用

● 余裕をもって投函

● 封筒には余裕をもたせる

● 郵便料金は不足なく

トラブルの回避
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第四種郵便

リポートは第四種郵便物で提出できる

第四種郵便物の扱いを受けるには

● 開封であること

● 第四種大学通信教育と明記されていること

● 差出人の住所・氏名が明記されていること

● 中身はリポートのみであること

重量 料金

１００ｇまで １５円

１００ｇを超え、１ｋｇまでは１００ｇ増すごとに １０円増
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学習支援・サポート

通信学生

学習友の会

教職

指導室

テキスト科目
ガイダンス

女子大

通信
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学習友の会（全国７カ所）

東京

郡山

富山 新潟

阪神

福岡 北九州

学
習
友
の
会

入会および参加申込

入会希望者は

「学習友の会入会申込書」を

郵送

各種イベントは「女子大通信」で確認

学習会には、

「学習友の会参加申込書」を郵送
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女子大通信（月刊）

毎月初めに届く補助教材

本学通信教育課程の「学生向け掲示板」

● 月間予定／重要なお知らせ

● 学習のアドバイス、科目修了試験会場の案内

学習友の会イベント案内

● スクーリングをはじめ各種登録申込用紙の綴じ込み

毎月必ず目を通して、スケジュール・記事を確認。

不明な点は早めに事務室へ問い合わせること！
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通信教育課事務室より

 提出期限は厳守！

窓口対応 月～金 ９:００～１６:３０

土 ９:００～１１:３０

※（スクーリング時は、8:40～18:00）

 係の電話番号・メールアドレスは『履修の手引』裏表紙
または「女子大通信」をご覧ください

 大学に来るときは必ず「学生証」を携帯してください

 電話での問合せは、必ず学籍番号と氏名を知らせてく
ださい

 閉室日を「女子大通信」等で確認してください

 履修計画が円滑に進められるようがんばりましょう！
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